
Unser Mittagessen 
 

vom 29. April bis 03. Mai 2024 

               

Montag          Bio-Spätzle mit Linsengemüse und Wiener  

                  Würstchen (Schwein) (1)  
                       3x Mildes Thai-Curry mit Karotte, Bambussprossen,  

                          Zuckerschoten, dazu Naturreis (2) 

                       2x Glutenfreies Essen (MGEF) 

                       1x Milchfreies Essen (MF)  

                    + Pudding 

 

Dienstag         Rührei mit Bio-Kartoffeln (2)  

                       + Obst 

 

Mittwoch  Feiertag 

 

 

Donnerstag Mensa-Burger mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, 

Salatblätter und Ketchup (3)  
                  4x Vegetarische Burger  

                       2x Glutenfreies Essen (MGEF) 

                  + Fruchtjoghurt 

                       

Freitag Fischfrikadelle mit Remoulade und Kartoffel-

Gurkensalat (1)  
                  3x Semmel-Käse-Knödel mit Blumenkohlgemüse  

                           in Bechamel-Soße, Salat (2) 

                       2x Glutenfreies Essen (MGEF) 

                  + Obst 


