Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Unser Mittagessen

vom 15. April bis 19. April 2024

Fleischkiichle (Gefliigel) mit Karotten in heller

Sofle, Reis (1)

3x Gnocchi mit Blattspinat in SahnesoBe, Reibekdse (2)
2x Glutenfreies Essen (MGEF)

1x Milchfreies Essen (MF)

+ Obst

Fischstdbchen mit Bio-Ofenkartoffeln,

Ketchup-Dip und Gurkensalat (1)

3x Rahmbldttle in RahmsoBe, Kohlrabi-Taler, Gurkensalat (2)
2x Glutenfreies Essen (MGEF)

1x Milchfreies Essen (MF)

+ Fruchtjoghurt

Kartoffelsuppe mit einer Dampfnudel (2)
2x Glutenfreies Essen (GF)

+ Obst

Kdsespdtzle mit Rostzwiebeln und Salat (1)
3x Glutenfreies Essen (MGEF)

+ Obst

Bratwurst (Schwein) mit Bratensofle,
Kartoffelbrei, Paprika-Mais-Salat (1)

4x Vollkornnudeln mit Griinkernchaschee in brauner
GemiisesoBe, Paprika-Mais-Salat (2)
3x Glutenfreies Essen (MGEF)

+ Pudding



